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昭和の日
soramai
キッチン

soramai KIDS 

通信

★ 講座の日以外は、開所時間内、園庭・支援室を自由開放しています！！

★ 広い園庭では、保育園児たちも元気に遊んでいます！

みんなで仲良く遊びましょう♪

★ ご利用対象者は、未就園児とその保護者です。

★ 公園に遊びに行く感覚でぜひ遊びに来てください

～お願い～

・来所前に、自宅でお子様と保護者の検温をお願いします

・来所時に、検温と検温の記入、消毒のご協力をお願いします

soramai KIDS

<開所時間＞

午前9:00～12:00

午後1:00～ 3:00



4月18日（金）１１：００～１１：４５

成長の記録に手形・足形を取ったり

集まったお友だちと楽しく過ごしましょう

＜持ち物＞　手足を拭くタオル

<要予約>　(3組)

4月８日（火）10:30～１１：００

簡単なご挨拶や歌やダンスで体を 子育てで心配な事や悩んでいる事は

動かしながら楽しく英語に触れていきます ありませんか？季節の飾りを製作しながら

＜要予約＞　（７組） 気軽にお話しましょう。

★今月の製作はこいのぼりです

4月１０日（木）１０：４５～１１：１５ ４月１１日（金）１０：３０～１１：００

親子でエンジョイ体操!! 親子で音楽と触れ合いながら

楽しく身体を動かしていきましょう！ 楽しく身体を動かしてみませんか？

場所はホール　or　園庭で行います ＜要予約＞　（１０組）

＜対象＞歩行が完了しているお子様

＜要予約＞　（８組）　　　　　 　　　　　soramai キッチン

４月１６日（水）・４月３０日（水）

両日共に１１：２０～１２：００

4月1４日（月）１０：３０～１１：１０ 自園調理の栄養満点の給食を親子で一緒に

お母さんの産後ケアにヨガで楽しく 食べながら楽しく過ごしましょう

身体を動かしてみませんか？色んなポーズ ＜お子様の持ち物＞

で親子の絆を深めましょう！ 　　　　・手口を拭くウェットティッシュ

＜持ち物＞バスタオル（あればヨガマット） 　　　　・お食事用エプロン

＜要予約＞　（8組） ＜保護者の方の持ち物＞お箸・スプーンセット

＜要予約＞　（各２組）

　　 　

<対象年齢＞　０、１歳

<要予約>　(8組)

子育てお話会（公認心理師担当）英会話講座

親子ヨガ講座

　　　　　　リトミック講座

4月25日（金）午前10:00～11：00

＜要予約＞　（３組）

親子で体操あそび

スウェーデンハンドマッサージと個別相談会

パパママ講座

４月2４日（木）１４：００～１４：４０

4月生まれの誕生会

講座紹介

★講座予約はWeb予約日の１０時からとなっています

★講座の予約は、予約当日は２講座までです（誕生会を除く）

★各講座にお越しの際は、水筒などの水分補給を持ってきてください


