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早々に梅雨が明け、よく晴れた夏の日が続くかと思いきや、また雨の日が続き落ち着かない天候の日々ですね。 

子どもたちは入園進級から 3カ月が過ぎ、担当やクラスの環境にも慣れて、元気いっぱいに過ごしています。 

少しずつ言葉が出てきて、友だちの名前を覚えて呼びかけたり、部屋を移動するときには、手を繋いで歩く様

子も。微笑ましい姿です。一方で、自我が出てきて、友だちや担当に自分の思いがうまく伝えられず、友だちに

嚙みついたり、押し倒したりすることもあります。また、なんでも「いや」とひっくり返って主張することもあ

ります。そんな時は、子どもの思いを代弁したり、受け止めた上でやってはいけないことをしっかりと伝えたり、

試行錯誤をして保育してます。今後もご家庭の様子を聞きながら、お子さんの成長を一緒に見守っていきたいと

思います。

 

【水遊び】 

プールが始まりました。水遊びが大好きで一度入った

ら出てこない子もいますが、始まる前から嫌がって泣

いてしまう子もいます。水遊びが好きな子も苦手な子

も飽きずに楽しめるように、泥や泡、氷、大胆な絵の

具遊び、ボディーペインティングなど夏ならではの遊

びを取り入れていきます。 

⚫ プールカードには、天候に関わらず水遊びの可否

を記入してください。 

⚫ プールカードの担当印の部分は、プールに入らな

かった時は✖、入った時には印または担当名を記

入しています。翌日の準備の参考にして下さい。 

⚫ 水遊び不可でも、気温が高く、汗をいっぱいかい

た時には、快適に過ごせるように軽く温水シャワ

ーを浴びることもあります。ご了承下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お知らせ】 

来月より、給食時のランチョンマット使用を順次開始

します。開始する際は、お子さんの食事の状況に合わ

せて個別に声をかけていきますので、ご準備をお願い

致します。声をかけさせて頂いた方は、毎日エプロン

3枚とランチョンマット 1枚を巾着袋に入れてお持ち

ください。 

 

【食事について】 

自我が出てきて、好き嫌いもよりはっきりと出てきた

子どもたち。手で好きなものだけをより分けて選んで

食べている子もいます。おうちでは、どうでしょう

か？園では、苦手なものも 1口でも食べられるように

声をかけています。苦手なものも 1 口でも食べたり、

スプーンやフォークをきちんと持って食べられるよ

うに、おうちでも試行錯誤してみてくださいね！例え

ば・・・ 

 大人が一緒においしそうに食べる 

 小さく切ったり、食感を変えてみる 

 「一口食べたらこっちも食べようね」などやりと

りをしてみる 

一口でも食べられた時には大いに誉めてあげてくだ

さいね♪ 

迷子のエプロンや靴下、タオルなど増えています(´;ω;｀)記名のご協力をお願い致します。 


